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JUNU — TEDENSKI JEDILNIK

TOREK, 1. 6. 2021

ZAJTRK: POLBELI KRUH (gluten), TUNINA PASTETA (ribe), NESLADKAN CAJ

MALICA: CRNI KRUH (gluten), MARGARINA (laktoza), MARMELADA, BELA KAVA (laktoza),
SOLSKA SHEMA

KOSILO: CVETACNA JUHA (gluten, laktoza), PECENE PISCANCIE KRACE, MLINCI (gluten),
RDECA PESA

MALICA: SLANE PALCKE (gluten), 100 % ANANASOV SOK

VECERJA: SOBSKA SOLATA (laktoza), NESLADKAN CAJ

SREDA, 2. 6. 2021

ZAJTRK: PIRIN KRUH (gluten), SIRNI ZELISCNI NAMAZ (laktoza), KAKAV (laktoza)

MALICA: KORUZNI KRUH (gluten), RIBJI NAMAZ (ribe, jajca), NESLADKAN CAJ

KOSILO: ZELENJAVNA JUHA (gluten), *\GOVEJI STROGANO, KRUHOVA STRUCA (gluten, jajca,
laktoza), ZELENA SOLATA S CICERIKO

MALICA: SLADOLED (laktoza)

VECERJA: CRNI KRUH (gluten), MASLO (laktoza), MED, MLEKO (laktoza)

CETRTEK, 3. 6. 2021

ZAJTRK: VMESANA JAICA (gluten, jajca), GRAHAM KRUH (gluten), NESLADKAN CAJ
MALICA: RZENI KRUH (gluten), REZINA MOZZARELA SIRA (laktoza), *PARADIZNIK,
NESLADKAN CAJ

KOSILO: KOSTNA JUHA Z ZVEZDICAMI (gluten, jajca), BORANJA (gluten), SLAN KROMPIR,
*MARELICA

MALICA: CESNJE

VECERJA: CMOKI Z BOROVNICEVIM NADEVOM (gluten, jajca), DOMACI JABOLENI KOMPOT

PETEK, 4. 6. 2021

ZAJTRK: HRUSTLJAVI MUSLI (lupinasto sadje), MLEKO (laktoza)

MALICA: POLBELI KRUH (gluten), TESTENINSKA SOLATA (gluten, jajca, laktoza)
KOSILO: PARADIZNIKOVA JUHA Z RIZEKI (gluten, jajca), OCVRT OSLIC (gluten, jajca),
FIZOLOVA SOLATA, 100 % POMARANCNI SOK

Otrokom so vedno na voljo jabolka in voda iz vodnega bara.
*EKOLOSKA ZIVILA, *SOLSKA SHEMA
ALERGENI V ZIVILIH
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JUNIJ — TEDENSKI JEDILNIK
PONEDELJEK, 7. 6. 2021
ZAJTRK: COKOLINO (laktoza, lupinasto sadje)
MALICA: PIRIN KRUH (gluten), REZINA SIRA IN PAPRIKE (laktoza), NESLADKAN CAJ
KOSILO: KOSTNA JUHA S KROGLICAMI (gluten), DZUVEC RIZ, ZELENA SOLATA S KORENCKOM
MALICA: ALBERT KEKSI (gluten), LIMONADA
VECERJA: PALACINKE S COKOLADNIM NAMAZOM (gluten, jajca, laktoza, lupinasto sadje),
MLEKO (laktoza)

TOREK, 8. 6. 2021

ZAJTRK: CRNI KRUH (gluten), MASLO (laktoza), MED, MLEKO (laktoza)

MALICA: STRUCKA S SUNKO IN SIROM (gluten, laktoza), ZITNA PLOSCICA (lupinasto sadje),
VODA SOLSKA SHEMA

KOSILO: GRAHOVA JUHA (gluten), SVINJSKA PECENKA, PRAZEN KROMPIR, MESANA SOLATA
MALICA: BANANA

VECERJA: CEVAPCICI, PECENE HRENOVKE Z GORCICO (gorcicno seme), POMFRIT,
PARADIZNIKOVA SOLATA S PAPRIKO

SREDA, 9. 6. 2021

ZAJTRK: KORUZNI KOSMICI (gluten), MLEKO (laktoza)

MALICA: RZENI KRUH (gluten), REZINA KUHANEGA PRSUTA, *PAPRIKA, NESLADKAN CAJ
KOSILO: ZDROBOVA JUHA S KORENCKOM (gluten), MAKARONOVO MESO (gluten, jajca),
ZELENA SOLATA Z RUKOLO

MALICA: GRISINI (gluten), 100 % BOROVNICEV SOK

VECERJA: MLECNI USUKANI MOCNIK (laktoza)

CETRTEK, 10. 6. 2021

ZAJTRK: OVSENI KRUH (gluten), PASTETA, NESLADKAN CAJ

MALICA: AJDOVA KASA V SOLATI, NESLADKAN CAJ

KOSILO: KOSTNA JUHA Z RIBANO KASO (gluten, jajca), KREMNA SPINACA (laktoza, gluten),
PIRE KROMPIR (laktoza), PECENO JAJCE (jajca), *BRESKEV

MALICA: JABOLKO

VECERJA: POLNOZRNATI KRUH (gluten, lupinasto sadje), KISLA SMETANA (laktoza), MALINOV
DZEM, BELA KAVA (laktoza)

PETEK, 11. 6. 2021 DAN DEJAVNOSTI

ZAJTRK: POLBELI KRUH (gluten), COKOLADNI NAMAZ (lupinasto sadje), MLEKO (laktoza)
MALICA: KORUZNA ZEMUIICA (gluten), REZINA PISCANCIIH PRSI, SIR (laktoza), PAPRIKA,
ZITNA PLOSCICA (lupinasto sadje), VODA, JABOLKO

KOSILO: TELECJA OBARA Z VLIVANCI (gluten, jajca), FRANCOSKI ROGLJIC Z VANILIJO (gluten,
jajca, laktoza)
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Otrokom so vedno na voljo jabolka in voda iz vodnega bara.
*EKOLOSKA ZIVILA, *SOLSKA SHEMA
ALERGENI V ZIVILIH
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PONEDELIJEK, 14. 6. 2021

ZAJTRK: SADNI MUSLI (lupinasto sadje), MLEKO (laktoza)

MALICA: CRNI KRUH (gluten), JETRNA PASTETA, REZINA RDECE REDKVICE, NESLADKAN CAJ
KOSILO: POROVA JUHA (gluten), SVINJSKA RIBICA V GOBOVI OMAKI (gluten), VALVICE
(gluten, jajca), MESANA SOLATA

MALICA: NAVADNI PROBIOTICNI JOGURT (laktoza)

VECERJA: POPECEN KRUH (gluten, jajca, laktoza), BELA KAVA (laktoza)

TOREK, 15. 6. 2021

ZAJTRK: PLETENICA (gluten), KAKAV (laktoza)

MALICA: GRAHAM ZEMUICA (gluten), JOGURT S PODLOZENIM SADJEM (laktoza), REZINA
LUBENICE

KOSILO: KORENCKOVA JUHA (gluten), CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI (gluten), *PIRE
KROMPIR (laktoza), CESNJE

MALICA: LUCKA (laktoza)

VECERJA: DOMACA PIZZA (gluten, laktoza, jajca), 100 % SOK 1Z GOZDNIH SADEZEV

SREDA, 16. 6. 2021

ZAJTRK: MINI HRENOVKE, GORCICA (gorcicno seme), PIRIN KRUH (gluten)

MALICA: OREHOV ROGUIIC (gluten, jajca, lupinasto sadje), MLEKO (laktoza), MARELICA
SOLSKA SHEMA

KOSILO: SPINACNA JUHA (gluten, laktoza), RIZOTA, *ZELENA SOLATA S PARADIZNIKOM
MALICA: SADNA SOLATA

VECERJA: MLECNI ZDROB S CIMETOM IN JABOLKOM (laktoza)

CETRTEK, 17. 6. 2021

ZAJTRK: POLBELI RKUH (gluten), REZINA PURANJIH PRSI, NESLADKAN CAJ

MALICA: RZENI KRUH (gluten), MESNO-ZELENJAVNI NAMAZ (laktoza), 100 % BEZGOV SOK
KOSILO: GOBOVA JUHA (gluten), PISCANCII RAZNJICI, SLAN KROMPIR, DUSENA ZELENJAVA,
ZELENA SOLATA Z JESPRENOVO KASO (gluten)

MALICA: DOMACI PUDING (laktoza)

VECERJA: RIZEV NARASTEK (laktoza, jajca), DOMACI MALINOV KOMPOT

PETEK, 18. 6. 2021

ZAJTRK: OVSENI KOSMICI (gluten), MLEKO (laktoza)

MALICA: POLNOZRNATI KRUH (gluten, lupinasto sadje), *SKUTIN NAMAZ (laktoza), REZINA
PARADIZNIKA, NESLADKAN CAJ

KOSILO: KOSTNA JUHA Z REZANCI (gluten, jajca), SOLATNI KROZNIK, KROMPIRJEVI SVALIKI Z
DROBTINAMI (gluten, jajca, laktoza), SLADOLED V LONCKU (laktoza)
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Otrokom so vedno na voljo jabolka in voda iz vodnega bara.
*EKOLOSKA ZIVILA, *SOLSKA SHEMA
ALERGENI V ZIVILIH
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PONEDELJEK, 21. 6. 2021
ZAJTRK: PIRIN KRUH (gluten), MALINOV DZEM, MASLO (laktoza), MLEKO (laktoza)
MALICA: BUHTEL (gluten), MLEKO (laktoza), NEKTARINA

KOSILO: GOVEJI GOLAZ (gluten), POLENTA, SKUTIN DESERT (laktoza)

MALICA: SADNA SOLATA

VECERJA: OBLOZENI KRUH (gluten, laktoza), CAJ

TOREK, 22. 6. 2021
ZAJTRK: POLBELI KRUH (gluten), PASTETA, CAJ

MALICA: TESTENINSKA SOLATA (gluten), KRUH (gluten)

KOSILO: ZDROBOVA JUHA Z JAJICKO (gluten), MESNO ZELENJAVNA RIZOTA, MESANA SOLATA
MALICA: GRISINI (gluten), LIMONADA

VECERJA: PALACINKE (gluten, laktoza, jajca), JABOLCNI KOMPOT

PONEDELJEK, 23. 6. 2021

ZAJTRK: MLECNA BOMBETKA S SEZAMOM (gluten, laktoza, sezamovo seme, jajca), BELA
KAVA (laktoza)

MALICA: RZENI KRUH (gluten), COKOLADNI NAMAZ (lupinasto sadje), MLEKO (laktoza)
KOSILO: PREZGANKA (jajca, gluten), SPAGETI PO MILANSKO (gluten, jajca), ZELENA SOLATA S
KORUZO

MALICA: LUBENICA

VECERJA: OVSENI KRUH (gluten), MESNO-ZELENJAVNI NAMAZ (laktoza), NESLADKAN CAJ

SREDA, 24. 6. 2021 DAN DEJAVNOSTI
ZAJTRK: COKOLADNE KROGLICE (lupinasto sadje), MLEKO (laktoza)
MALICA: HAMBURGER (gluten, laktoza, jajca), 100 % JABOLENI SOK, LUCKA (laktoza

POCITNICE

Otrokom so vedno na voljo jabolka in voda iz vodnega bara.
*EKOLOSKA ZIVILA, *SOLSKA SHEMA
ALERGENI V ZIVILIH




