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*EKOLOŠKA ŽIVILA, *ŠOLSKA SHEMA, *ALERGENI V ŽIVILIH 

 
 
ČETRTEK, 1. 2. 2024   
ZAJTRK: POLNOZRNATI KRUH (gluten, lupinasto sadje), PIŠČANČJA HRENOVKA, NESLADKAN 
ČAJ  
MALICA: KORUZNI KRUH (gluten), HRENOVKA, REZINA PARADIŽNIKA, ČAJ Z MEDOM, 
ANANAS 
KOSILO: ZELENJAVNA JUHA (gluten-pšenica), *SVINJSKA PEČENKA, KUSKUS (gluten-pšenica), 
MEŠANA SOLATA 
MALICA: SLANE PALČKE (gluten-pšenica), LIMONADA 
VEČERJA: MLEČNI RIŽ (laktoza)  
 
 
PETEK, 2. 2. 2024  
ZAJTRK: OVSENI KRUH (gluten-pšenica), REZINA POSEBNE SALAME, NESLADKAN ČAJ 
MALICA: POLNOZRNATI KRUH (gluten- pšenica, lupinasto sadje), TOPLJENI SIR (laktoza), 
NESLADKAN ČAJ, SUHI JABOLČNI KRHLJI 
KOSILO: PASULJ Z VRATOVINO (gluten-pšenica), BISKVITNA ROLADA Z MARMELADO (gluten-
pšenica, jajca) 
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*EKOLOŠKA ŽIVILA, *ŠOLSKA SHEMA, *ALERGENI V ŽIVILIH 

 
 
PONEDELJEK, 5. 2. 2024  
ZAJTRK: RŽENI KRUH (gluten-pšenica), REZINA PIŠČANČJIH PRSI, NESLADKAN ČAJ  
MALICA: KMEČKI KRUH (gluten-pšenica), RIBJI NAMAZ (laktoza), NARIBAN KORENČEK,  
NESLADKAN ČAJ, POMARANČA 
KOSILO: POROVA JUHA (gluten-pšenica, laktoza), SIROVI TORTELINI S SMETANOVO OMAKO 
(laktoza, gluten-pšenica, jajca), ZELENA SOLATA S TUNO (ribe)  
MALICA: GRISINI (gluten-pšenica), LIMONADA 
VEČERJA: MARELIČNI CMOKI (gluten-pšenica, jajca), DOMAČI JABOLČNI KOMPOT 
 
 
TOREK, 6. 2. 2024  
ZAJTRK: POLBELI KRUH (gluten-pšenica), *MASLO (laktoza), MED, *MLEKO (laktoza) 
MALICA: GRAHAM ŽEMLJA (gluten-pšenica), PURANJA ŠUNKA, REZINA SIRA (laktoza), 
PAPRIKA, NESLADKAN ČAJ, HRUŠKA 
KOSILO: BUČKINA KREMNA JUHA S KOCKAMI (gluten- pšenica, laktoza), MESNO ZELENJAVNA 
RIŽOTA (PIŠČANČJE MESO gluten-pšenica, laktoza), KITAJSKO ZELJE S KORUZO 
MALICA: BANANA 
VEČERJA: HRUSTLJAVI MUSLI (lupinasto sadje, gluten-pšenica), MLEKO (laktoza) 
 
 
SREDA, 7. 2. 2024   
ZAJTRK: KORUZNI KRUH (gluten-pšenica), REZINA MOZZARELE (laktoza), NESLADKAN ČAJ Z 
LIMONO 
MALICA: ČRNI KRUH (gluten-pšenica), ČOKOLADNI NAMAZ (gluten-pšenica, laktoza) , 
NESLADKAN ČAJ, SUHE FIGE  
KOSILO: GOBOVA JUHA (gluten-pšenica, laktoza), KISLA REPA (gluten-pšenica, laktoza), 
ZABELJEN FIŽOL, PEČENICA, KAKI 
 
 
ČETRTEK, 8. 2. 2024  

PREŠERNOV DAN, SLOVENSKI KULTURNI PRAZNIK 
 
 
PETEK, 9. 2. 2024 
ZAJTRK: POLNOZRNATI KRUH(gluten-pšenica), TOPLJEN SIR (laktoza), NESLADKAN ČAJ 
MALICA: KORUZNI KRUH (gluten-pšenica), PAŠTETA, KISLE KUMARICE, ČAJ Z MEDOM, 
JABOLKO 
KOSILO: ZELENJAVNO MESNA ENOLONČNICA,( gluten-pšenica) PUDING (laktoza, gluten-
pšenica) 
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*EKOLOŠKA ŽIVILA, *ŠOLSKA SHEMA, *ALERGENI V ŽIVILIH 

PONEDELJEK, 12. 2. 2024 
ZAJTRK: POLBELI KRUH (gluten-pšenica), SKUTIN ZELIŠČNI NAMAZ (laktoza), NESLADKAN ČAJ 
MALICA: RŽENI KRUH (gluten-pšenica), SLADKI NAMAZ (RAMA IN MARMELADA – laktoza), 
POMARANČA, NESLADKAN ČAJ 
KOSILO: BELUŠEVA JUHA (gluten-pšenica), ŠPAGETI BOLONEZ (gluten-pšenica, jajca), ZELENA 
SOLATA S KROMPIRJEM 
MALICA: GRENIVKA, SUHO SADJE 
VEČERJA: ČRNI KRUH (gluten-pšenica), PAŠTETA, KISLE KUMARICE, ČAJ  
 
 
TOREK, 13. 2. 2024 PUST 
ZAJTRK: KORUZNI KRUH (gluten-pšenica), REZINA PURANJE ŠUNKE, NESLADKAN ČAJ 
MALICA: PUSTNI KROF (gluten, jajca, laktoza), ČOKOLADNO MLEKO (laktoza), SUHO SADJE 
KOSILO: GOVEJA JUHA Z REZANCI (gluten-pšenica, jajca), OCVRTE PIŠČANČJE KRAČE (gluten-
pšenica, jajca), PRAŽEN KROMPIR, RDEČA PESA 
MALICA: SADNA SOLATA  
VEČERJA: ZELENA SOLATA, DOMAČA KUHANA KLOBASA  
 
 
SREDA, 14. 2. 2024  
ZAJTRK: KORUZNI KOSMIČI , MLEKO (laktoza) 
MALICA: ČRNI KRUH (gluten-pšenica), REZINA SIRA IN PAPRIKE (laktoza), NESLADKAN ČAJ, 
ČOKOLADNI MAFINI (laktoza, gluten-pšenica, lupinasto sadje), GROZDJE 
KOSILO: ZDROBOVA JUHA S KORENČKOM (gluten-pšenica),KREMNA ŠPINAČA (laktoza, 
gluten-pšenica), PIRE KROMPIR (laktoza), PEČENO JAJCE (jajca), REZINA POMARANČE 
MALICA: SKUTA S PODLOŽENIM SADJEM (laktoza) 
VEČERJA: POLBELI KRUH (gluten-pšenica), MLEČNI SIRNI NAMAZ (laktoza), SOK 
 
 
ČETRTEK, 15. 2. 2024 
ZAJTRK: MLEČNI KRUH (gluten-pšenica, laktoza), BELA KAVA (laktoza) 
MALICA: KORUZNA POLENTA,  MLEKO (laktoza), BANANA 
KOSILO: FIŽOLOVA JUHA(gluten-pšenica, jajce), SVINJSKI KARE V OMAKI (gluten-pšenica, 
laktoza), JEŠPRENJ Z RIŽEM IN ZELENJAVO (gluten-ješprenj), MEŠANA SOLATA  
MALICA: JABOLKA 
VEČERJA: PIŠČANČJI HAMBURGER ( gluten-pšenica), NESLADKAN ČAJ 
 
 
PETEK, 16. 2. 2024 
ZAJTRK: ČOKOLINO (laktoza, gluten-pšenica, lupinasto sadje) 
MALICA: ŠTRUČKA S ŠUNKO IN SIROM (gluten-pšenica, laktoza), NESLADKAN ČAJ, JABOLKO 
KOSILO: JOTA (gluten), KOKOSOVA GIBANICA (jajca, laktoza, gluten-pšenica) 
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*EKOLOŠKA ŽIVILA, *ŠOLSKA SHEMA, *ALERGENI V ŽIVILIH 

 
PONEDELJEK, 19. 2. 2024 
ZAJTRK: VMEŠANA JAJCA (jajca), KORUZNI KRUH (gluten-pšenica), NESLADKAN ČAJ  
MALICA: POLNOZRNATI KRUH (gluten-pšenica, lupinasto sadje), KISLO ZELJE V SOLATI, 
REZINA PURANJIH PRSI, NESLADKAN ČAJ, REZINA KAKIJA 
KOSILO: GOVEJA JUHA Z RINČICAMI (gluten-pšenica, jajca), RŽENI SVALJKI(gluten-pšenica, 
jajca, laktoza), PIŠČANČJI PAPRIKAŠ(gluten-pšenica, laktoza),  ZELENA SOLATA S 
KROMPIRJEM 
MALICA: ALBERT KEKSI (gluten-pšenica), 100 % POMARANČNI SOK 
VEČERJA: PALAČINKE (gluten-pšenica, jajca, laktoza), DOMAČI JABOLČNI KOMPOT 
 
TOREK, 20. 2. 2024 
ZAJTRK: MLEČNI ZDROB S KAKAVOM (laktoza, gluten-pšenica) 
MALICA: OVSENI KRUH (gluten-pšenica), MESNO ZELENJAVNI NAMAZ (laktoza), NESLADKAN 
ČAJ, JABOLKO, ŠOLSKA SHEMA 
KOSILO: CVETAČNA JUHA (gluten-pšenica, laktoza), *GOVEJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI 
(gluten-pšenica), RIZI-BIZI, ZELJE V SOLATI Z LEČO  
MALICA: POMARANČA  
VEČERJA: DOMAČA PIZZA (gluten-pšenica, jajca, laktoza), NESLADKAN ČAJ Z LIMONO  
 
SREDA, 21. 2. 2024 
ZAJTRK: ČOKOLADNE KROGLICE (gluten-pšenica, lupinasto sadje), MLEKO (laktoza)  
MALICA: HRENOVKE V TESTU (gluten-pšenica, jajca, laktoza), ČAJ, KIVI 
KOSILO: ZELENJAVNA JUHA (gluten-pšenica, laktoza), SVINJSKE KOCKE V OMAKI, ŠPINAČNI 
REZANCI (gluten-pšenica, jajca), ZELENA SOLATA Z NARIBANIM KORENČKOM 
MALICA: DOMAČI PUDING (laktoza) 
VEČERJA: POPEČEN KRUH (gluten-pšenica, jajca, laktoza), NESLADKAN ČAJ  
 
ČETRTEK, 22. 2. 2024 
ZAJTRK: PAŠTETA, POLBELI KRUH (gluten-pšenica), NESLADKAN ČAJ  
MALICA: ČRNI KRUH (gluten-pšenica), *SKUTIN NAMAZ, REZINA ANANASA, NESLADKAN ČAJ 
KOSILO: BUČKINA KREMNA JUHA (gluten-pšenica, laktoza), MESNA MUSAKA (gluten-pšenica, 
laktoza, jajca), MEŠANA SOLATA  
MALICA: NAVADNI JOGURT (laktoza) 
VEČERJA: SVALJKI Z DROBTINAMI (gluten, jajca), ZELENA SOLATA 
 
PETEK, 23. 2. 2024 
ZAJTRK: KORUZNI KRUH (gluten-pšenica), ČOKOLADNI NAMAZ (gluten-pšenica, laktoza, 
lupinasto sadje), MLEKO (laktoza) 
MALICA: PIZZA (gluten, laktoza), 100 % ANANASOV SOK 
KOSILO: RIČET S PREKAJENIM MESOM (gluten), JAFFA PECIVO (gluten-pšenica, laktoza, jajca) 


